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Obowiązkowe na basenie: 
a) strój kąpielowy (jednoczęściowy dla dziewcząt), 
b) czepek (wg uznania) – dziewczyny z długimi włosami obowiązkowo, 
włosy związane 
c) klapki, 
d) okulary (obowiązkowo).  
Dodatkowo ręcznik. 
 
Uczeń, który nie pływa na basenie musi posiadać strój sportowy tzn. 
klapki, krótkie spodenki oraz koszulka z krótkim rękawem. Zabiera 
również długopis oraz kartkę lub zeszyt.  
 
Osoby mające zwolnienie lekarskie stałe  lub zwolnienie czasowe 
(lekarskie lub od rodzica)  z basenu ale uczęszczające na zajęcia piszą 
pracę na ustalony przez nauczyciela temat.  
 
Osoby mające zwolnienie lekarskie stałe z basenu, nieuczestniczące                   
w lekcji w tym czasie piszą pracę na zadany temat sportowy w czytelni 
szkoły. 
 
Jeżeli uczeń przynosi regularnie zwolnienia i osiągną one 50%                          
lub więcej, w celu zaliczenia basenu otrzyma temat do napisania pracy 
zaliczeniowej (referat 3-4 strony) dotyczący utraconego materiału, świata 
sportowego z zakresu pływania lub aktualnych wydarzeń sportowych. 
 
Ocena z basenu ma wpływ na ocenę semestralną oraz końcową                        
z wychowania fizycznego. 
 
Uczeń ma 4 tygodnie (2 zajęcia) na zaliczenie zaległego sprawdzianu.  
 
Jeżeli uczeń nie zaliczy sprawdzianu a posiada zwolnienie lekarskie 
będzie miał możliwość zaliczenia go w innej formie. Jeżeli natomiast nie 
posiada zwolnienia lekarskiego po czasie na poprawę otrzyma ocenę 
niedostateczną.  
 
 


