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DANIE

“JADkOSHLS”

TLOSC

ALERGENY

PONIEDZIALEK 27.04.2026

ZUPA GROCHOWA 400 ml | SELER
Z ZIEMNIAKAMI NA MIESIE
SCHAB W SOSIE 100g |GLUTEN
KASZA BULGUR 195 g
SUROWKA Z KAPUSTY 100 g
MEODEJ Z MARCHEWKA
1 OLEJEM
SOK
WTOREK 28.04.2026
ZUPA KREM Z KALAFIORA 400 ml |SELER, SMIETANA,

Z GROSZKIEM PTYSIOWYM
NA MIESIE

GLUTEN

PYZY Z MIESEM 295¢g GLUTEN
SALATKA Z POMIDOROW 100 g

ZE SZCZYPIORKIEM

KOMPOT MALINOWY 200 ml

SRODA 29.04.2026

ZUPA SZCZAWIOWA Z RYZEM | 400 ml |SELER, JAJKO
I JAJKIEM NA MIESIE

RYBA W SOSIE GRECKIM 100g SELER, RYBA
ZIEMNIAKI 205 g

WODA 500 ml

MUS OWOCOWY




AN~

CZWARTEK 30.04.2026

ZUPA ZIEMNIACZANA 400 ml |SELER
NA MIESIE

GOLABKI Z MIESEM Z SOSEM | 100g SMIETANA
POMIDOROWYM

ZIEMNIAKI 195 g
SOK
OWOC - MANDARYNKA

Potrawy przygotowywane sq z naturalnych skladnikow.

Do sporzqdzonych potraw wykorzystywany jest wylgcznie olej rzepakowy.
Kompot zawiera maksymalnie 10 g cukru na 250 ml kompotu.

Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas nie zaleznych.
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DANIE

“TDtosts”

TLOSC

ALERGENY

Poniedzialek 04.05.2026

ZUPA OGORKOWA Z RYZEM
I SMIETANA NA MIESIE

400 ml

SELER, SMIETANA

UDKO PIECZONE Z KURCZAKA | 100g
Z1IEMNIAKI 195 ¢
MARCHEW ZWODY Z MASLEM | 100g |MASLO
SOK
GRUSZKA
Wtorek 05.04.2026
ZUPA KAPUSNIAK 400 ml |SELER
7. ZIEMNIAKAMI NA MIESIE
MAKARON Z LOSOSIEM, 295 ¢ |GLUTEN, JAJKO,
SZPINAKIEMI POMIDOREM RYBA
WODA 500 ml
MUS OWOCOWY
Sroda 06.05.2026
ZUPA POMIDOROWA 400 ml i SELER,
Z MAKARONEM NA MIESIE SMIETANA,
GLUTEN, JAJKO
GULASZ WIEPRZOWY 100 g GLUTEN
KLUSKI SLASKIE 195g |GLUTEN, JAJKO
SUROWKA Z KAPUSTY 100 g
CZERWONEJ
KOMPOT TRUSKAWKOWY 200 ml
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Czwartek 07.05.2026

ZUPA ZUREK Z ZIEMNIAKAMI 400 ml |SELER, JAJKO
I JAJKIEM NA MIESIE
LECZO Z KIELBASA 100g SELER
I WARZYWAMI
RYZ 195¢g
SOK
BANAN
Piatek 08.09.2026
ZUPA JARZYNOWA’ 400 ml SELER, SMIETANA
7. ZIEMNIAKAMI I SMIETANA
NA MIESIE
NALESNIKI Z SEREM 1 SOSEM | 295g |GLUTEN, JAJKO,
BRZOSKWINIOWYM NABIAL
KOMPOT MALINOWY 200 ml
OWOC - JABLKO
MUS OWOWCOWY

Potrawy przygotowywane sq z naturalnych skladnikow.

Do sporzqdzonych potraw wykorzystywany jest wylgcznie olej rzepakowy.
Kompot zawiera maksymalnie 10 g cukru na 250 ml kompotu.
Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.




